
ＷＨＯ世界保健デー 

 

世界保健デー(World  Health  Day，WHD)とは 

WHO(世界保健機関 World Health Organization)は、「すべての人々が可能な

最高の健康水準に到達すること」を目的に掲げ、健康戦略を展開しています。WHO が

設立された1948年4月7日を記念日とし､毎年4月7日に世界の健康問題のテーマ

を 1 つ選び、加盟国が国民の健康に対する関心を喚起するための各種行事をおこなう

ように呼びかけています。 

20２1 年のテーマは「健康格差 ｈｅａｌｔｈ ｉｎｅｑｕａｌｉｔｙ」です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

主催：岡山医療生活協同組合 

 連絡先：岡山医療生協健康まちづくりセンター 

ＴＥＬ（０８６）２７１－７８８０ 

★日 時 ４月６日（火）９：３０～１１：００ 

★場 所 イオンスタイル岡山青江店 

     ここｄｅデリ（イ―トインスペース） 

★内 容 フレイルチェック 

血圧・握力・血中酸素濃度測定 

骨折リスク評価（ＦＲＡＸ） 

★料 金 全て無料 

※新型コロナウイルスの感染状況により、内容が変更になる場合があります。 

みなさん 

ぜひ、お立ち寄り下さい。 

 

岡山医療生協公式 YouTube 

健康づくり動画や子育て応援動画が

載ってます！下の QR コードを読み込

むか「岡山医療生協ユーチューブ」で

検索してみてください。 

ぜひチャンネル登録と高評価もお願

いします。 


