
岡山東中央病院のご案内

病　床　数 

　

診 療 科目

指 定 関 係  

　

当院の特徴

１２８床（地域包括病床含む）
１室４人以下、１人あたりの床面積6.4㎡以上で、機能訓練・
浴室・患者用食堂を有するなど厚生労働大臣が定める療養
病棟療養環境１の基準を満たしています。

内科、 整形外科、 皮膚科、 放射線科、 リハビリテーション科

保険医療機関、結核予防法指定医療機関、生活保護法及び
中国残留邦人等支援法による指定医療機関、労災指定医療
機関、原爆（一般）指定医療機関、無料低額診療

当院は厚生労働大臣が定める基準による看護を行っている
保険医療機関です。

　「差額
　ベッド料」
　は不要です

「謝礼」や
「付け届け」は
不要です

人権を守る
医療・介護を
めざします保健・医療・福祉の

ネットワークで
対応します

病院の理念

病棟のご案内 病院の概要

1.安全、安心、信頼の医療をおこないます。
2.患者様の人権を大切にした医療をおこないます。
3.地域の人々と協力して保健・医療活動を
  おこないます。

●総合病院 岡山協立病院
　健診センター
　岡山協立病院 歯科
●岡山東中央病院

●コープ西大寺診療所
●コープみんなの診療所
●せいきょう玉野診療所
●コープ倉田歯科
●コープ大野辻クリニック

岡山東中央病院の目指すもの

岡山医療生協の 4つのこころ岡山医療生協の安心ネットワーク

健康をつくる
地域の

岡山東中央病院
〒703-8265 岡山市中区倉田677-1
Tel.086-276-3711 Fax.086-277-5556
http://www.okayama-health.coop/higashi/index.html
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岡山東中央病院

1F 外来診療　健診室　医療福祉相談室  
往診準備室　総合受付　

2F 病室　リハビリテーション室

3F 病室　管理棟

4F

岡山東
中央病院

病室

【交通のご案内】
●岡電バス： 岡山駅より「新岡山港」
    「岡山ふれあいセンター」行きに乗車
     「倉田北」下車、徒歩1分

⬅岡山東中央病院
　ホームページはこちら
　外来診療予定など
　掲載しています
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倉田北

「地域に根を張った病院」として、組合員と職員
の協同の取り組みを日々追及し、関連院所や施
設との連携で、高齢者の総合的なサポートを心
がけます。また、健診を中心とした保健活動も活
発に展開しています。  

●在宅福祉総合センター倉田
　デイサービスセンターくらた
　ヘルパーステーションレインボー
　コープケアプラン倉田
●訪問看護ステーションさくらんぼ
●ケアプラン北長瀬
●在宅福祉センター福浜
　コープデイサービス福浜
　グループホーム福浜
●デイサービス虹の家
●ケアプラン玉野
●㈱メディコープおかやま
　くらしのサポートきずな
●ケアプラン協立 介護の窓口

2020.10

「地域に根を張った病院」として、関連院所や施設との連携をはかり
高齢者の総合的なサポートを心がけています。

岡山東中央病院

介護病院

診療所



全身管理の一環として入院時に歯科健診を実施。
誤嚥性肺炎を予防するためお口はいつでもピカ
ピカに！
治療が必要な方
には歯科からの
往診で歯や義歯
の治療を受ける
こともできます。

体操やゲーム・カラオケ・楽器演奏・
手作業や茶話会など楽しみながら
機能回復できる工夫をしています。

専門の相談員が対応します。
電話での相談にも応じます。

症状が安定した患者様に、日常生活の回復
を目指す生活リハビリテーションを中心と
した病棟です。
食べる・動く・排泄・入浴・衣類の着脱など
日常生活の自立を目指し、集団レクリエー
ション・理学療法・作業療法・言語療法など
専門スタッフの援助で、１日１日が楽しく
充実できるよう働きか
けを行っています。

岡山東中央病院では、４階すみれ棟の一
部を「地域包括ケア病床」として運用して
います。
地域包括ケア病床は症状が安定した患者
様に対して６０日の間、在宅や介護施設
への復帰支援に向けた医療やリハビリな
どを行う病床です。

寝たきりや病気などで通院が難しい方に、ご自宅や施設へ
医師が伺って訪問診療（往診）を行っています。住み慣れた
場所で安心して生活できるよう、介護事業所や地域の施設
ときめ細かく連携して
サポートします。

療養型病棟の特徴

地域包括ケア病床の特徴

【口腔ケア】【集団レクリエーション】

【医療福祉相談室】 【訪問診療】 【健診科】

誕生日会、季節行事（節分・七夕・ク
リスマス会など）を行います。その他
にもボランティアによる映画鑑賞会
や、お花見などの企画もあります。

●入院・転院の相談　●生活の不安
●経済的な問題
●各種手続きのお手伝い
●退院後の療養先の選定など

１年に１度は健康診断
を受けましょう！
特定健診・各種がん検
診・事業所の健診の受
入れを行っています。

【行事】

地域包括の図

急性期 自宅・施設地域包括病床

ご予約・ご相談は▶電話:086-277-6887［直通］までお気軽にお電話下さい。▶電話:086-276-5278［直通］（土午後・日祝休み）

人と人とのふれあいを大切にし、地域に根ざした「医療・福祉」を実践します
外来、入院、在宅医療まで、かかりつけ医として地域の健康を守ります

◆岡山東中央病院は、慢性期の患者様を対象とした療養病院です。
◆医師・看護師・介護士・リハビリ等と連携し、患者様のADL向上 、QOL維持 を目指しています。※1 ※2

※1.ADLとは日常生活動作　※2.QOLとは生活の質のことです。


