
あなたは何点?
お済みですか、健診予約

一
カ
月
延
び
ま
し
た
。

　
六
月
の
受
診
状
況
は
、
特
定

健
診
五
二
八
人
で
し
た
。
が
ん

検
診
は
、
肺
が
ん
七
七
五
人
と

最
も
多
く
、
つ
い
で
大
腸
が
ん

七
三
六
人
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
女
性
特
有
の
が
ん
検
診
に
つ

い
て
は
、
乳
が
ん
三
三
一
人
、

子
宮
が
ん
二
〇
二
人
と
、
他
の

検
診
に
比
べ
、
受
診
率
が
四
～

六
割
と
低
く
な
っ
て
い
ま
す
。

　
そ
の
た
め
今
年
か
ら
健
診
の

受
診
状
況
を
自
分
で
チ
ェ
ッ
ク

す
る
「
あ
な
た
の
健
診
」
レ
ー

ダ
ー
チ
ャ
ー
ト
の
活
用
も
始
ま

っ
て
い
ま
す
。
あ
な
た
の
グ
ラ

フ
を
作
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

　
日
本
で
は
、
年
に
一
万
五
千

人
の
女
性
が
子
宮
頸
が
ん
に
か

か
り
、
約
三
、五
〇
〇
人
が
亡

く
な
っ
て
い

ま
す
。
最
近

は
二
〇
～

三
〇
代
の
若

い
女
性
に
急

増
し
て
お

り
、
早
期
発

見
の
た
め
に

は
、
二
十
代

か
ら
定
期
的

に
検
診
を
受
け
る
こ
と
が
大
切

で
す
。
そ
の
た
め
岡
山
市
の
子

宮
が
ん
検
診
は
二
十
歳
か
ら
対

象
に
な
っ
て
お
り
、
今
年
度
も

「
女
性
特
有
の
が
ん
検
診
推
進

事
業
」
に
よ
る
「
無
料
ク
ー
ポ

ン
券
」
が
、
一
部
の
年
齢
の
方

に
郵
送
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
婦
人
科
の
オ
プ
シ
ョ

ン
検
診
と
し
て
、
子
宮
筋
腫
や

卵
巣
の
う
腫
な
ど
が
わ
か
る
婦

人
科
エ
コ
ー
検
査
も
同
時
に
受

け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。（
価

格
は
一
、〇
五
〇
円
）

　
四
十
歳
以
上
の
方
に
は
、
視

触
診
で
わ
か
ら
な
い
小
さ
な
が

ん
も
早
期
発
見
で
き
る
マ
ン
モ

グ
ラ
フ
ィ
ー
併
用
検
診
を
勧
め

て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
、
従
来

診
療
所
で
実
施
し
て
い
た
乳
が

ん
の
視
触
診
検
診
を
と
り
や

め
、
岡
山
協
立
病
院
の
重
点
日

に
、「
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
ー
併

用
検
診
」
を
お
勧
め
し
て
い
ま

す
。
重
点
日
は
、
毎
月
第
二
・

四
の
水
曜
日
の
午
前
中
と
な
っ
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今
年
も
六
月
か
ら
岡
山
市
の

特
定
健
診
・
岡
山
市
が
ん
検
診

が
始
ま
り
ま
し
た
。
私
た
ち
の

長
年
の
運
動
が
実
り
、
今
年
か

ら
十
二
月
ま
で
に
実
施
期
間
が

て
お
り
、
早
く
検
診
が
で
き
る

と
好
評
で
す
。（
視
触
診
の
担

当
は
、
浪
尾
博
志
外
科
部
長
）

　
岡
山
協
立
病
院
で
の
マ
ン
モ

グ
ラ
フ
ィ
ー
撮
影
は
、
複
数
の

女
性
技
師
が
担
当
し
て
い
ま

す
。
今
年
か
ら
撮
影
装
置
の
デ

ジ
タ
ル
化
に
よ
り
、
撮
影
枠
も

増
え
、
日
曜
健
診
で
も
撮
影
が

で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
乳
が
ん
検
診
の
無
料
ク
ー
ポ

ン
も
一
部
の
年
齢
の
方
に
郵
送

さ
れ
て
い
ま
す
。（
視
触
診
・

マ
ン
モ
撮
影
と
も
に
無
料
）、

ぜ
ひ
お
試
し
く
だ
さ
い
。

　
岡
山
医
療
生
協
で
は
、
組
合

員
が
積
極
的
に
子
宮
が
ん
・
乳

が
ん
検
診
を
受
け
ら
れ
る
よ
う

に
、
毎
週
火
曜
日
を
「
女
性
デ

ー
」
と
し
て
、
各
診
療
所
ま
で

の
送
迎
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
第
一
火
曜
日
（
駅
元
診
療

所
）、
第
二
火
曜
日
（
西
大
寺

診
療
所
）、
第
三
火
曜
日
（
み

ん
な
の
診
療
所
）
と
な
っ
て
お

り
、
岡
山
市
の
が
ん
検
診
の
期

間
中
（
六
月
～
十
二
月
ま
で
）

行
っ
て
い
ま
す
。
診
療
所
に
集

合
、
協
立
病
院
で
検
診
、
終
了

後
に
診
療
所
ま
で
送
る
シ
ス
テ

ム
で
す
。

　
猛
暑
に
負
け
ず
、
み
ん
な
で

誘
い
合
っ
て
積
極
的
に
利
用
し

ま
し
ょ
う
。 いま、岡山医療生協は

組合員数

（2010年 7月 24日現在）

57,811人
　　　　　　　　
17億6,573万円

　　　　　
30,540円

出 資 金

1人平均出資金

　日本中を不眠に落
としいれたサッカー
ワールドカップが終
わった。本田、遠藤
選手のフリーキック
か ら のGOALに よ
る日本チームのリー
グ戦突破、敗れはし
たもののパラグアイ
との120分の死闘と
ペナルティー合戦は
興奮させるものがあ
った。
　しかし、あまりに
もGOALが少ない。
オシムいわく「4対
3が面白い」。
　FIFAに提案をし
たい。①1試合でバ
ー・ポストに跳ね返
されるシュートが数
本はある。そこで、
サッカーゴールをバ
ー・ポストの幅だけ
拡げる。②イエロー
カードが出た選手は
一定時間退場する。
この間相手チームは
数的優位が確保でき
得点の機会が増え
る。③審判の判定に
対する疑義について
はビデオ確認を要求
できる。「審判の誤
審もサッカーの一部
だ」はあまりにも古
くないか。
　以上、TDrいかが
かな。

健 康 と 生 活

①大腸がん

⑤心電図

②胃がん⑧乳がん

③肺がん

④基本健診⑥腹部エコー

⑦女性：子宮がん
　男性：前立腺がん
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緩和ケア病棟開設につき

★新卒基本給／看護師 201,000円　助産師 207,000円　
　　　　　　　既卒者歓迎（経験認定100%）
★待遇／昇給年1回、賞与年2回、各種保険完備
★休日／年間休日115日+生理休暇月1日、　　　　　　　
　　　　夏季3日・年末年始5日・有休休暇
★「24時間保育・病児保育」全額補助制度あり、　　　　　　
　院内保育所あり
★勤務／3交代制

総合
病院岡山協立病院

看護師・助産師募集!

〒703-8511
岡山市赤坂本町8－10

TEL086-272-2121　担当／看護管理室　河井・金谷

看護師・助産師募集!

医者の 
  ひとりごと 

（S・Y）

す
べ
て
の
健
診
を

バ
ラ
ン
ス
よ
く

乳
が
ん

「
女
性
デ
ー
」
の

活
用
を
！

女
性
特
有
の
が
ん
検

診
と
は
？

子
宮
が
ん

「あなたの健診」レーダーチャートを作ってみましょう !

子宮頸がんの罹患率と死亡率（日本人女性）

点数 1点 2点 3点 4点 5点

①大腸がん 点 過
去
五
年
以
上
受
け
て
い
な
い

四
年
前
に
受
け
た
が
そ
れ
か
ら
受

け
て
い
な
い

三
年
前
受
け
た
が
そ
れ
か
ら
受
け

て
い
な
い

二
年
前
は
受
け
た
が
昨
年
は
受
け

て
い
な
い

昨
年
度
受
け
た

②胃がん 点

③肺がん 点

④基本健診 点

⑤心電図 点

⑥腹部エコー 点
⑦女性：子宮がん
　男性：前立腺がん 点

⑧女性：乳がん 点

過
去
五
年
以
上
受
け

て
い
な
い

数
年
前
に
受
け
た

数
年
前
に
受
け
自
己

チ
ェ
ッ
ク
し
て
い
る

二
年
前
は
受
け
た
が

昨
年
は
受
け
て
い
な
い

昨
年
度
受
け
た

4点の○より
中ならすぐに
健診を !

大腸がんが
ふえています
毎年チェックを

子宮がんの種類

子宮がんは、がんが発生した部
分によって、子宮頸がんと子宮
体がんに分けられる


